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Newsletter
Liebe Kundinnen und Kunden
 
Mit diesem Newsletter wollen wir Euch über verschiedene Neuigkeiten
informieren und eine Zusammenfassung der Umfrage geben.

Neue Öffnungszeiten
Als Reaktion auf die Bedürfnisabklärung der Umfrage haben wir die
Öffnungszeiten angepasst. Seit kurzem ist das Ardisla Samstag und Sonntag
Abend jeweils zwei Stunden länger offen. Neu gilt: Mo-Fr 6.00-21.45, Sa/So
8.00-20.00 Uhr.

Termine für Kontrolle und Update der Trainingspläne sind jederzeit möglich.
Bitte meldet euch für die Vereinbarung am Empfang, per Telefon oder Mail.

Sensopro für alle
Der Sensopro, unser neues Gerät im Erdgeschoss ist euch bestimmt schon
aufgefallen. Ab sofort ist die Benützung des Sensopro im Abonnement
inbegriffen! Nutzt dieses tolle Gerät, welches intensives Training für alle
Fitnesslevels ermöglicht. Euer Programm wird komplett mit den
Herausforderungen in Kraft, Ausdauer, Gleichgewicht und vor allem
Koordination mit dem Sensopro. Versucht es, ihr werdet begeistert sein und
eurem Training neuen Schwung verleihen! Wer eine Einführung wünscht
meldet sich jederzeit am Empfang.
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Umfrage
Herzlichen Dank, dass ihr an der Umfrage teilgenommen habt! Dies gibt uns
die Möglichkeit, uns weiter zu verbessern. Zusammengefasst haben wir
festgestellt, dass ihr mit dem Angebot generell zufrieden seid, insbesondere mit
der Sauberkeit und den Geräten. Verbessern wollen wir uns im Bereich
Betreuung und Gerätewartung, bereits angepasst sind die Öffnungzeiten.
Zudem haben wir viele interessante Tipps bekommen, danke!

Mitarbeitende
Wir konnten im letzten halben Jahr drei neue Mitarbeiterinnen begrüssen: 

Besa Demishai, Empfang 
Mirjam Jörg-Durisch, Physiotherapie
Rahel Wildbolz, Massage und Empfang

Die drei haben sich bestens eingearbeitet und wir freuen uns riesig, dass sie in
unserem Team Ardisla dabei sind!
In Kürze machen wir einen Aushang mit den Fotos der Mitarbeitenden im
Ardisla, dann könnt ihr alle auf einen Blick sehen.

Schöne Festtage
Für die kommenden Festtage wünschen wir euch frohe und entspannte
Stunden und ein gesundes, spannendes und glückliches neues Jahr.
Herzlichen Dank für eure Unterstützung und Treue und die vielen schönen
Begegnungen.

Herzlich grüsst euer Team Ardisla
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